
NOM NAME :                                                           PRENOM FIRST NAME : 
ADRESSE ADDRESS : 
EMAIL : 
TELEPHONE PHONE NUMBER : 
□ 30 & 31 Octobre 2010- October, 30&31,2010  □ 5 & 6 Mars 2011 - March 5&6 2011 
□ 30 Avril & 1Mai 2011- April 30& May 1, 2011  □ 2 & 3 Juillet 2011- July 2&3, 2011 
□ forfait 2 jours soit 125€- Weekend Pass: 125€   □ forfait 1 jour  85 €/ Day Pass Saturday 85€  : SAMEDI OU DIMANCHE (préciser) 
□ Inscription stage à l’unité soit ________ stages X26 € = __________€
Attention : Le planning des week-ends  sont identiques mais pas le contenu des stages, vous pouvez donc vous inscrire à 
plusieurs sessions. Le contenu de chaque stage sera différent à chaque fois. 
Réservez votre place  en cochant dans le tableau ci-dessous le ou les stages auxquels vous désirez participer et envoyez ce bon 
accompagné du chèque du montant des stages ou du pass (1 jour, 2 jours) à l’ordre des Mille et Une Nuits 23 Rue Potard 27200 Vernon. 
Registration and information please book now your place in the workshop of your choice by sending this page to Association Danses des Mille 
et Une Nuits, 23 rue Potard 27200 Vernon, France. 

SAMEDI-
SATURDAY

SALLE OUM KALTHOUM  SALLE ABDEL HALIM HAFEZ 

10H30-12H00 Danse orientale ref :S1 
Niveau début/intermed Avec Amina Belly Dancing 
beginners/intermediate with Amina Réf S1 

Darbouka et sagates tous niveaux 
Avec Djamel Mellouk ref :S6 Drum and finger 
cymbals with Djamel Mellouk Réf S6 

13H30- 15H00 Danse orientale  ref :S2 Niveau avancé Avec 
Gemma Belly Dancing Masterclass advanced/pro 
with Gemma Réf S2 

Fitness Oriental tous niveaux Avec Amina 
ref :S7 Oriental Fitness with Amina Réf S7 

15H00-16H30 Danse orientale avec sagates 
Niveau avancé Avec Gemma ref :S3 Belly 
Dancing with finger cymbals* Masterclass 
advanced/pro with Gemma Réf S3 

Danse orientale avec sagates Niveau 
débutant Avec Djamel Mellouk ref :S8 Belly 
Dancing with finger cymbals Beginners with Djamel 
Mellouk Réf S8 

16H30-18H00 Saîdi danse de la canne tous niveaux avec 
Gemma ref :S4 Saïdi Dance with cane with 
Gemma Réf S4

Technique solos de percussions (danse) 
tous niveaux Avec Djamel Mellouk ref :S9 
Belly Dancing special drum solo technique 
Masterclass with Djamel Mellouk Réf S9 

18H00-19H00  Spécial Samba brésilienne tous 
niveaux avec Farah ref :S5 Brazilian 
Samba with Farah Réf S5 

DIMANCHE-
SUNDAY

SALLE OUM KALTHOUM  SALLE ABDEL HALIM HAFEZ 

10H30-12H00 Danse orientale Niveau avancé 
Improvisation et Interprétation 
Avec Gemma ref :D1 Belly Dancing 
Masterclass advanced/ pro Improvisation and 
Interprétation with Gemma Réf D1 

Darbouka et sagates tous niveaux  
Avec Djamel Mellouk  ref :D5 Drum and 
finger cymbals* with Djamel Mellouk Réf D6 

13H30- 15H00 Rythmes égyptiens et danse orientale tous niveaux 
Avec Gemma et Djamel Mellouk  ref :D2 Egyptian 
rhythms and Belly Dancing Masterclass with 
Gemma and  Djamel Mellouk Réf D2 

Samba brésilienne tous niveaux avec 
Farah  (chorégraphie) ref :D6  Brazilian 
Samba all levels with Farah (choreography) ref :D6 

15H00-16H30 Technique des Voiles  tous niveaux Avec Amina  
ref :D3 Veils technique with Amina Réf D3 

Danse orientale avec sagates Niveau 
débutant Avec Djamel Mellouk  ref :D7 
Belly Dancing with finger cymbals beginners with 
Djamel Mellouk ref :D7 

16H30-17H30 Spécial Vibrations tous niveaux 
 avec Gemma ref :D4 Special shimmies 
Masterclass with Gemma Réf D4

Toute inscription aux stages est définitive et non remboursable. L’organisateur se réserve le droit d’annuler les stages n’atteignant pas 
un nombre minimum de 8 participants.

Adresse des stages/ Workshops Address :  MILLE ET UNE NUITS 23 RUE POTARD 27200 VERNON-FRANCE 

Week-Ends 1001 NUITS Stages Intensifs Intensive Workshops

A 40 mn en train à partir de la Gare St Lazare (Paris)- 40 minutes from Paris St Lazare station


